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Koronawirus SARS-CoV-2

Wskazaniem do wykonania badania RT-PCR jest podejrzenie COVID-19 - to jedyny rekomendowany przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) test wykrywajacy zakazenie SARS-CoV-2 (aktywng infekcje COVID-
19).

Testy oznaczajace przeciwciata anty-SARS-CoV-2 pozwalajg na potwierdzenie kontaktu pacjenta z wirusem
SARS-CoV-2, ale nie potwierdzajg aktualnej obecnos$é wirusa. Dlatego nie powinny by¢ one podstawg do
diagnozowania zakazenia SARS-CoV-2. W przypadku pozytywnego wyniku wymagaja one zawsze
potwierdzenia testem RT-PCR (wynik negatywny wskazuje na przebyte zakazenie).

Nalezy jednak pamieta¢, ze wyniki testéw powinien zinterpretowac lekarz. Optymalnie o wykonaniu testu
powinien rowniez decydowac lekarz.

Jakie testy w kierunku COVID-19 sie wykonuje?

« serologiczne (z krwi zylnej,wykrywajace przeciwciata: IgG; IgM, 1gG/IgM) - wykrywaja przeciwciata
anty-SARS w klasie IgG, IgM lub I1gG/IgM (sprawdzaja, czy dana osobaprzebyta COVID-19,
wymagaja potwierdzenia testem RT-PCR),

« molekularne (genetyczne) RT-PCR - wykrywaja materiat genetyczny wirusa
(w trakcie aktywnej infekcji COVID-19),

« antygenowe - szybkie testy diagnostyczne (kasetkowe) antygenowe wykrywajace
czastki biatkowe (antygeny) wirusa SARS-CoV-2 i IgG/IgM na obecnos¢ przeciwciat.

Test na koronawirusa wykrywajacy przeciwciata IgM, IgG lub IgG/IgM

Badanie serologiczne wykrywajgce przeciwciata anty-SARS-CoV-2 w klasie IgM, 1gG, IgG/IgM
Badanie to wykrywa przeciwciata anty-SARS-CoV-2 w klasie IgM, 1gG lub obu klasach
(IgG/IgM), ktére sg wytwarzane w odpowiedzi na kontakt z wirusem SARS-CoV-2. Chronig
one organizm przed antygenami (obcymi biatkami lub innymi strukturami) podczas infekc;ji.

Sg one produkowane dopiero kilka lub kilkanascie dni od zakazenia (zwykle wymaga to 1-2
tyg., ale moze trwac dtuzej). Najwyzsze stezenie przeciwciat pOJaW|a sie zwykle w 2.-3.
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Test na koronawirusa przeciwciata IgM, IgG lub 1gG/IgM kiedy wykona¢ badanie?

Odpowiedz niestety nie jest jednoznaczna.

W zaleznosci od opracowania, zalecany czas wykonania tego testu rézni sie u pacjentéw
objawowych od 10.—21. dnia od wystgpienia objawéw COVID-19 (tj. gorgczka, kaszel,
dusznos¢) do 2.-3. tyg. od wystgpienia objawdw. W niedawno opublikowanej analizie,
najwyzszg czutosc stwierdzono dla testow IgG i IgM miedzy 15. a 21. dniem, a dla IgG/IgM
miedzy 15. a 35. dniem. Nie wiadomo obecnie, jaka jest wiarygodno$¢ tego testu
wykonana = 35. dnia od wystgpienia objawéw (mato danych), podobnie przed uptywem 15.
dnia.

Test na koronawirusa przeciwciata IgM, I1gG lub IgG/IgM czas oczekiwania na wynik.

Wynik serologicznego testu na wykrywanie przeciwciat anty-SARS-CoV-2 uzyskuje sie
w ciggu 24 godzin, maksymalnie do 3 dni. Czas otrzymania wynikéw badania moze sie
jednak rézni¢ miedzy laboratoriami.

Test genetyczny Test genetyczny do wykonania
wykonywany w domu pacjenta w punkcie pobran
na terenie Warszawy
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